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القارئعزيزي
هدوءلحظهإلىأحياناًنحتاجوضجيجهاالحياهزحامفى
بنامرماونتأملالداخلىلصوتنانستمعذواتناإلىفيهانعود
شتاتفيهاتجمعالتىاللحظاتتلكوتجاربأحداثمن

بعباراتاحلامنانصوغوأولوياتناترتيبنعيدأفكارنا
بالحياةتنبض

فيرحلةهوبلورقعلىكلماتمجردليسالكتابهذا
بمختلفالإنسانيةللتجاربانعكاسالبشريةالنفسعوالم
القلبنبضاتمننبضهىهناخاطرهكلواشكالهاالوانها

خاطريفييجولماإليكتنقلالروحهمساتمن،همس
واحزاناًافراحاًستجدالصفحاتهذهفىوتأملاتأفكارمن

أنأتمنىالإنسانيةلمشاعرناانعكاساً.ستجد،امالاً،وخيبات
حياتكرحلةويشاركقلبكيمسُماالخواطرهذهفيتجد
تفاصيلفىوالجمالالسكينةعننبحثبشرالنهايةفىفكلنا

الصغيرةالحياة
جمالتعكسمراهخواطرناولتكنالرحلةهذهمعاًفلنبدأ

وعمقهاالحياة
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الحاجاتجديدةحاجةبتعلمكحياتكفيبتحصلحاجه*كل
اكترقويتبقىازاىبتعلمكبيهابتمرالليالصعبة

بيعلمكالغدراكترتتحملبتعلمكوالحزينةالمؤلمةالأحداث
خبرهعندكبيخليالفشلحواليكالليمنوتحذربالكتاخد
الامورتشوفتخليكوتوقعُاتكسقفبتنزلالصدماتاكتر
هتعرفمشانكمتخيلًانتالليالشخصبُعدحقيقتهاعلى

حد.**عليمبتقفشالدنياانبيعلمكغيرهمنتعيش
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الليالشخصإنهياللطفعنفعلاًبتعبرحاجة‏أڪتر*-
فِـهتسمعهڪلامأصعبلأن،لدماغكميسيبڪشمعاك

نقطةعارفحدومفيشلنفسكهتقولهالليهوحياتك
عليكوتقلبلدماغكبتتسابلمافَـ،قدكومخاوفكضعفك
عارفخليكفَـ،توقعكعشانفينتضربعارفبتبقى

نعمةأعظمديالأوقاتفِـجنبكشخصوجودإنومتأڪد
بيها*يرزقكربناممڪن
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مـستخسـرتـشوڪـانـكربنـاعــوضتـشوف_وفجـاه
مـازياللهبــصـبـركانـتبـسيـرتـاحوقلـبـكحـاجـه

مـنفجـأهبـيجيـۍالعـوضبــردوفـجـأهبـيجـيۍالــوجـع
جـبـروربنـاأُمنـيتـكوســطنفـسـكتـلاقـۍتحـسمـاغـيـر

وڪـنـتدعيـتهـااللـۍلـدعـوتـكواستـجـاببخـاطـرك
اطمن،استـجـابـتفجـأهوتلاقـيهـاتستـجـابإنـهـابتـلـح

هيعوضك.."*
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ظننتهموقفٍكلفيألمسهاالأمور،ترتيبفيحكمةلله
مشيئته،وفقفساراللهأمرلكنتوقعاتي،وفقيجري
المُصرفهوخطتي،عكسكانتمهمااللهأقدارتريحني

أمر..كلفي
ماغيرجاءتوإنمنحني،فقدتمنيتكمامشيئتهجاءتفإن

تأملت،كماالنهايةفيسيأتيمنحهأنأثقفإننياشتهيت
أعظم..!وسيكون
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_

ويقولكوجـعهوقتيجيحدإنجداًدافية_فڪرة
انتهواللي،معاك"افضفض"حابباو،"محتاجلك"

رڪناڪونعشانديالناسڪـلبينمناختارتني
فـِبالكعوجيتأنالجأتلي،بالنسبالكوالراحةالسڪينة

حياتكشتاتوسطفـاڪرنيانتيعني،وخنقتكوجعكعز
بحـبكطباطمنك؟عشانده
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مـشمشڪلـة،مفيـشحياتـكفــِدايـمهيبقـۍحـزن*مفيـش
مفيـش،عـوضلَـهإلـاإبتـلاءمفيـش،حـلليهـاهتبقـۍ

ودهدهفيهـاوالدنيـا،جبـرسڪتـهونهايـةإلـاصبـر
يالـحاجـاتأبسـطفــِنـدوربـسمـحتاجيـن حوالينـااللّـِ

فيـهونحسـنربنـافــِيقيـنعندنـاونخلـۍهتفرحنـااللـّي
خسرنـاهاللـّيفــِنفڪـرونبطـلهتحصـلإنهـاالظـن
مـنعـوضفيـهولسـههنـڪسبـهڪتيـرفــِلسـهعشـان

بجــدقلبـكمـنبيـهوهتفـرحهـتشوفـهجـاۍربنـا
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مكانوشحياتكفيناسفيانهتكتشفالوقتمع*_
عشانهمبتعملهاكنتالليالحلوهالحاالحاجاتمنكيستاهلوا"

طيبهولابيهمواهتمامكحبكولافيهمتفكيركميستهلوش
معاهميتعاملواناسزيهميكونواناسيستاهلواهمقلبك
أنكوتظنبسعليهمولايقينشبههمناسمعاملتهمبنفس
بسخيركلهبيجىإلىرُحمتأنكالحقيقةفىلكنحُرمت
العوضمنوانتظرربنافاحمدكدهعارفينمشاحنا

..
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احلىجايوالليراحالليمنسيبكحاجهاقولعاوز
عــوضتـشوففجـأهوجميلربناعوضمرهالفمليون
بـسيـرتـاحوقلـبـكحـاجـهمـاخستـرتـشوڪـانـكربنـا
بـردوفـجـأهبـيجـۍالـوجـعمـازياللهبــصـبـركانـت

نفـسـكتـلاقـۍتحـسمـاغـيـرمـنفجـأهبـيجيـۍالعـوض
واستـجـاببخـاطـركجـبـروربنـاامنـيتـكوســط
تستـجـابإنـهـابتـلـحوڪـنـتدعيـتهـااللـۍلـدعـوتـك

هيعوضك.."مــن،استـجـابـتفجـأهوتلاقـيهـا
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وأنالإنهيارحافةعلىأنكفيهاتحسمرةكلفي-_-
أفكارإلاماديالهواجسكلفَـواكترأكتربتقربالنهاية
الأحيانبعضفيشايفانكبسبببالخوفبتصيبكمراهقة
طبيعةعلىأنكالحقيقةلكن،حدغيرومنوحيدأنك

لازمإنسانكلحياةفيمعينوقتفيلأن؟إزايالطبيعة
يخلقويبدألوحدهالأزماتيتخطىيقدرعشانلوحدهيكون

حلولويحطالمشاكليتخطىيقدرعشانمساحةنفسهلـِ
،نفسكغيرحدعلىفيهاتعتمدمينفعشفتره،مشكلةلأي
إيهعايزانتفاهممحدشانفيهابتحسالليالفترهديهي
فيكأنتيساعدوكبيحاولوإلليللناستوصلقادرأنتولا

لوحدكتتصرفانتلازمساعتهالأنبأيهبتمرولاايه
وتبقىنفسكعلىوتسيطرمشكلاتكحلفيكلياًوتنضج

بِنفسهمشاكلهتخطيعلىقادرعاقلشخص
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تصرفاتك"عنالنظربغضقلبكحقيقةفاهمإلليفـِ*إمسك
يمتصالليجواه،منيفهمهلليمحتاجالواحدحقيقيلأن

عملتهاحاجاتعليَميلومنيشالليعصبيته،وَقتغضبه
ولامَعايامايتغيرعمرهحصلمَهماالليعنى،غصب

حالاتىأسوأفـِحلوشايفنىالليلوحدي،يسيبنى
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الليالشخصإنهياللطفعنفعلاًبتعبرحاجة‏أڪتر*-
فِـهتسمعهڪلامأصعبلأن،لدماغكيسيبڪشمامعاك
ضعفكنقاطعارفحدومفيشلنفسكهتقولهالليهوحياتك

بتبقىعليكوتقلبلدماغكبتتسابلمافَـ،قدكومخاوفك
ومتأڪدعارفخليكفَـ،توقعكعشانفينتضربعارفه

ممڪننعمةأعظمديالأوقاتفِـجنبكشخصوجودإن
بيهايرزقكربنا
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أو،تتمنّاهاڪُنتبِأمورقلبكيبتهجيومذاترُبّماتيأسلا
للِحياةتوهّجكيعودرُبّما،مَضَتأيّاممُنذعنهاتبحثڪُنت
النوريعودالحياةفينوركإنطفاءبعدرُبّما،أخرىمرة

اليومهذاأجلِمِنبسهولةتيأسلا،ظُلمتكليُِنيرطريقكفي
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ظننتهموقفٍكلفيألمسهاالأمور،ترتيبفيحكمةلله
مشيئته،وفقفسارللهأمرهلكنتوقعاتي،وفقيجري

فيالمُصرفهوخطت،عكسكانتمهمااللهأقدارتريحني
أمر..كل

ماغيرجاءتوإنمنحني،فقدتمنيتكمامشيئتهجاءتفإن
تأملت،كماالنهايةفيسيأتيمنحهأنأثقفإننياشتهيت

أعظم..!وسيكون
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،موجوديبقيحدمنمتطلبش،بيشتريهامحدش*‏الغلاوة
أيعلىنفسكمتفرضش،عليكمتطمنشإنهحدمتعاتبش

إيه.بيعملهوعارفواحدكل،عليكغاليكانمهماحد
،بالعافيةمشاعرتاخدأواهتمامتشحتإنكمناغليانت

غالي*إنتعشانتستاهلأنتعشاننفسكعلى
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مـشمشڪلـة،مفيـشحياتـكفــِدايـمهيبقـۍحـزن*مفيـش
مفيـش،عـوضلَـهإلـاإبتـلاءمفيـش،حـلليهـاهتبقـۍ

ودهدهفيهـاوالدنيـا،جبـرسڪتـهونهايـةإلـاصبـر
يالـحاجـاتأبسـطفــِنـدوربـسمـحتاجيـن حوالينـااللّـِ

فيـهونحسـنربنـافــِيقيـنعندنـاونخلـۍهتفرحنـااللـّي
خسرنـاهاللـّيفــِنفڪـرونبطـلهتحصـلإنهـاالظـن
مـنعـوضفيـهولسـههنـڪسبـهڪتيـرفــِلسـهعشـان

بجــدقلبـكمـنبيـهوهتفـرحهـتشوفـهجـاۍربنـا
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يبـقۍ؍يـومڪليختـاࢪڪحـدٱنمـنٱلطـف_مفيـش
فـِيقـعذلڪومـعيومـيًاٱدمبـنۍمليـونمـنٱڪتـࢪقدامـه

النـاسعـندونًـاٱنـتويختـاࢪڪيـومٱولڪلحـبڪ
يـدوࢪودايـمًاهـمڪويشيلعلـيڪويتطمـنيڪلمڪ

بـسناقـصلٱنـهمـشبيـڪڪامـليڪونحـد؍علـيڪ
وسـلامٱمـانبـِتحـسࢪوحـهبيخـلۍوجـودڪلٱن
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فعلاً"تنوّرك"حياتكبتدخلناسفىمهمهحاجهاقولعايز
وسؤالهممعاككلامهممنبيهُمالحياةبتحلى،الكلمةبمعنى
ومحبَّهقبولهومعين،هدفغيرمنبيكواهتمامهمعنّك

إنهمغيرسببأومصلحهأىغيرمنكدهللهفىلله
بتنورناديالناس.أنتمازيأنتوقاصدينكعايزينك
ولاعادىكانماعمرهزعلناإنزي.جدًابسيطةبحاجات

تحستخليكوبساطةتلقائيةوعندهممُريحين،عندهمهيّن
معاهم..بتتكلموأنتالدنيافىراحةآخرمرتاحانك

الدنيابيرميحقيقىبالذاتأنتعايزكبيكونلماالشخص
أبسطفىبيعافرأنت،غيركمنهابيشوفومشضهرهورا

..السعاده‌_*مننقطةلأعلىيوصلكعشانالأشياء
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احلىجايوالليراحالليمنسيبكحاجهاقولعاوز*_
عــوضتـشوففجـأهوجميلربناعوضمرهالفمليون
بـسيـرتـاحوقلبـكحـاجـهمـاخستـرتـشوڪـانـكربنـا
بــردوفـجـاهبـيجـۍالــوجـعمـازياللهبــصـبـركانـت

نفـسـكتـلاقـۍتحـسمـاغـيـرمـنفجـاهبـيجيـۍالعـوض
واستـجـاببخـاطـركجـبـروربنـاامنـيتـكوســط

تستـجـابإنـهـابتـلـحوڪـنـتدعيـتهـااللـۍلـدعـوتـك
هيعوضك.."اطمن،استـجـابـتفجـأهوتلاقـيهـا
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يبـقۍ؍يـومڪليختـاࢪڪحـدٱنمـنٱلطـفمفيـش
فـِيقـعذلڪومـعيومـيًاٱدمبـنۍمليـونمـنٱڪتـࢪقدامـه

النـاسعـندونًـاٱنـتويختـاࢪڪيـومٱولڪلحـبڪ
يـدوࢪودايـمًاهـمڪويشيلعلـيڪويتطمـنيڪلمڪ

بـسناقـصلٱنـهمـشبيـڪڪامـليڪونحـد؍علـيڪ
وسـلامٱمـانبـِتحـسࢪوحـهبيخـلۍوجـودڪلٱن
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"تنوّرك"حياتكبتدخلناسفىمهمهحاجهاقولعايز*_
معاككلامهممنبيهُمالحياةبتحلى،الكلمةبمعنىفعلاً

قبولهومعين،هدفغيرمنبيكواهتمامهمعنّكوسؤالهم
إنهمغيرسببأومصلحهأىغيرمنكدهللهفىللهومحبَّه

بتنورناديالناس.أنتمازيأنتوقاصدينكعايزينك
ولاعادىكانماعمرهزعلناإنزي.جدًابسيطةبحاجات

تحستخليكوبساطةتلقائيةوعندهممُريحين،عندهمهيّن
معاهم..بتتكلموأنتالدنيافىراحةآخرمرتاحانك

الدنيابيرميحقيقىبالذاتأنتعايزكبيكونلماالشخص
أبسطفىبيعافرأنت،غيركمنهابيشوفومشضهرهورا

..السعاده‌_*مننقطةلأعلىيوصلكعشانالأشياء
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احلىجايوالليراحالليمنسيبكحاجهاقولعاوز*_
عــوضتـشوففجـأهوجميلربناعوضمرهالفمليون
بـسيـرتـاحوقلبـكحـاجـهمـاخستـرتـشوڪـانـكربنـا
بــردوفـجـاهبـيجـۍالــوجـعمـازياللهبــصـبـركانـت

نفـسـكتـلاقـۍتحـسمـاغـيـرمـنفجـاهبـيجيـۍالعـوض
واستـجـاببخـاطـركجـبـروربنـاامنـيتـكوســط
تستـجـابأنـهـابتـلـحوڪـنـتدعيـتهـااللـۍلـدعـوتـك

هيعوضك.."اطمن،استـجـابـتفجـأهوتلاقيها
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وأنالإنهيارحافةعلىأنكفيهابتحسمرةكلفي-_-
أفكارإلاماديالهواجسكلفَـواكترأكتربتقربالنهاية
الأحيانبعضفيشايفانكبسبببالخوفبتصيبكمراهقة
طبيعةعلىأنكالحقيقةلكن،حدغيرومنوحيدأنك

لازمإنسانكلحياةفيمعينوقتفيلأن؟إزايالطبيعة
يخلقويبدألوحدهالأزماتيتخطىيقدرعشانلوحدهيكون

حلولويحطالمشاكليتخطىيقدرعشانمساحةنفسهلـِ
،نفسكغيرحدعلىفيهاتعتمدمينفعشفتره،مشكلةلأي
إيهعايزانتفاهممحدشانفيهاتحساليالفترهديهيا
فيكأنتيساعدوكبيحاولوإليللناستوصلقادرأنتولا

لوحدكتتصرفانتلازمساعتهالأنبأيهبتمرولاايه
وتبقىنفسكعلىوتسيطرمشكلاتكحلفيكلياًوتنضج

بِنفسهمشاكلهتخطيعلىقادرعاقلشخص
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احتاجماقدوڪبيرة،عظيمة،أشياءمحتاجمبقاشالإنسان
ولانُضج،دهعارفةمشطاقته،ماتستنزفشمُريحة،أشياء
يرتاحمحتاجالإنسانإنڪويس،عارفاهالليبسزُهد

شوية.
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وحنانولطُفمتناهيةبحكمةمكتوبةأقدارك،بخير_أنتِ
ظاهرهاكانلوحتىالحياةفيتجاربكِكلوإن،نهائيلا

لنرُبما،والرحمةالحُببواطنهافيتحملفهيمؤلمًا
الخيرمنالكثيرلكِيحملبهتمريماأنحقيقةالآنتفهمي
وعلىأعطاكِماعلىاللهوستشكر،بعدفيماستفهمولكنكِ

عنكِمنعما
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يحققهأنيمڪنإنجازأعظمأنأدرڪت،النهايةوفي
علىالشغفبنفسحياتهمواصلةعلىقدرتههوالإنسان
لموما،لهحدثتالتيوالصدماتالڪدماتمنالرغم

بعد._*معهيحدث
بل،والباهرةالعظيمةبنجاحاتهالإنسانإنجازيُقاس*_لا

منسببوخلقبداخلهبالنورالتمسكعلىوقدرتهبإيمانه
اللطفبنفسو،الروحوبنفسالقلببنفسللعيشالعدم

به.ويعمليعيشأنيحتاجوالذيبهخُلقالذي
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اىغيرمنعلينـاايهوٍنوبيعرفواحياتنـاافـڪدَنـااس*فيه
صـاحبهيئــةعليبيبعتهولڪكربنـامنرزق،مجهود

مختلفــةمعـآهمضحڪتكتلاقىحتى،أخأوحبيبأو
دهالشخصانتحس،جوانـااللـِالحلويطلعوابيعرفوا
لوتفضفضلهبتروحزعلانلوالدنيـافـليڪكهووم

لوحتى،اللطيفةاوقاتكبيشاارڪكشخصأولهوفرحـان
بيبقىوبجدهيستحملكانهعـارفعشـانبتروحلهزهقان

ڪلهااالدنيـايسـاويحياتنــافـِوجودهم
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منمشبحاجاتتتصنعمتحاولششخصتحبتيجي*لما
يكتشفوبعدينفيكمشبحاجاتتبهرهمتحاولشطبيعتك،

لما؛شخصيتكفيموجودةمشوهيكلاممجردكانتإنها
الحاجاتكلأظهرمميزاتك،قبلعيوبكأظهرتحبتيجي

هو..مازيطبعكوخليحاجةأيمنهاومتغيرشفيكاللي
أيبدونالعيوبكلويتقبلهيحبكعايزكفعلًالووصدقني

صريحوكنتعليهومخبتشظهرتهاباختصارلأنكتصنع
معاه
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قاعدوانتعندهمنفرجهاربناهتلاقي،داالعكوسطفـ
داازايبسوبتقولنفسكوتسألوبتخططلهادلوقتي
اقولكجايهانامستحيلانهبتقولتكونبعيدومشهيحصل

وهتلاقيهاربنافثقهحبتينعلي،أملحبةعندكخلي
ربناكرممنهتنبهرساعتها،تحتسبلاحيثمنفرجت
فأبدابينساناومشوكريمعليناحنينايهقدوإنهعليك

خير.كلهجيوالليصديقيياكداتفائل
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Today's Reminder♡

يعني،نفسكفوركزحواليكالليعليتركزبلاش
،ومستقبلكنفسكغيرحياتكفمساحهتاخدحاجهمتخليش

اوفعلعلىشخصتلوماوحدشخصيةمنتعدلمتحاولش
مهتمالليسيب..فلاناهتمامقلةمنخاطركعلىتاخد
يفضلوالزعلانفاكرفاكروالليناسيناسيواللييهتم

واحدكل‏سيب..عاديراحتهعويتغيريبعدوالليزعلان
دماغكواشتريراحتكعلىكمانانتوعيشراحتهعلى
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بيوصلالزيادةالذوقإنأعرفخلونىفاتتاللي*السنين
دهإنيفتكرويتمادىقدامكاللىبيخلىوالحقوقلضياع

ليهموصحانهاتفتكرالناسبتخلىالزيادةالمجاملةوحقه،
قابليناننايفتكرقدامكاليبيخليالزيادةالصبروقيمة،

طلبفيالزيادةالأدبو،أدبهقلةفىبيزودوالغلط
وإنناعايزينهمشاننايفتكرحقناواكلالليبيخليالحقوق

وبزيادةتتدخلالناسبتخليالزيادةالمساحةوضعاف،
حلوة..زيادةحاجةكلمشتقرفك،وحياتكتبوظ
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هوربنـافاتتالليالفترةخسرتهاإنـتاللـ*_-‏الحاجــة_-
إنـكشـايفهـولأنتخسرهاعشـانالأسبـاببسـبباللـي

كـانوجودهالـودالـحـاجــةإنوشايفالأحسنتستاهل
دالـحـاجــةويمڪنحيـاتكتدمرممڪنڪـاانتإستمر

للهالحمدتقـولشويـهقـدامويمڪنمڪسبخسارتها
عنهـابعدتنـيإنـكيـارب
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هَتُتجبـࢪشوفتـهاللـِوالتعـبالمُعانـاةڪُلرغـمبـِ〃_
دَزعـلڪمستاهلةمش؍متقلقشمـࢪةڪُلزۍوهتعـدۍ
حـدلاقۍمـشلـوومعـاڪجَمـبڪموجـودࢪبنـا

؍جمـبڪويقـفهيسنـدڪاللـِهـوفـَيسنـدڪ
مِـنهتعيـط؍شوفتـهاللـِالوحـشڪُلعـنهيعـوضڪ

ٱنڪعـاࢪفبـسٱصبـࢪ؍صدقـنۍعوضـهجمـال
ومتقلقشٱبتسـم؍ٱحـلۍٰعوضهبـسڪتيࢪصِبـࢪت

ـهِهتعـدۍ واللّٰ
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وكلماتكم،انتقواوالمشاعر،وراعواالخواطر،واجبروا
،حُسْنًاللناسقولواوأحدًا،تؤلمواولاأفعالكم،بِتلطفوا
تزرعلطيفةإناسكونو،قولأوفعلبـأحداًتأذوولا

غيرهاوروحهافـالبهجة
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_*ليههم*شايل-
علينامكتوبهحاجهكلكدهنفسكفيوعاملليههم*شايل-

متشلشهتعديوحشةاوحلوةسواءواللهوهتعديهنشوفها
هودايماًعليهوتوكلربكعليهمكارميحاجهكلهم

لوعارفدايماًوخليكللأحسن..أحوالكجميعيغيرقادر
هتحصلبتتمناهاحاجهوكلهتشوفهاحاجهفينصيبليك

الحاجهمحصلشلومتزعلشفيها..خيرليككانلوبس
وربناالأول..منليكمناسبهمكانتشاكيدبتتمناهااللي

ربناوعوضبخاطركهيجبروبالأحسناكيدهيعوضك
وعارفمننااكترعارفربنالأنحاجةأيمنأحسنأكيد

فيحاجهكلعليدايماًربنانشكرفلازملينا..المناسب
كبيرهنعمهفيتكونأنبالمكتوب..ويمكنونرضىحياتنا
مشحاجةعندكيكونوممكنبيهاحاسسمشانتبس

بكرههمومتشيلشربنانشكردايماًفلازمغيرك..عند
_* أحسنهيكوناللهشاءوإنأحسنيكونأنوبسوأتامل

ربكعليوسيبهاتانيهم*ومتشلش-
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صعبةديالفترةانعارف،انامتزعلشاقولكجايانا_
قبلهاعدتالليزيواللههتعدي،بسمعاك،وطولتأوي
علشانمستنيككتيروخيروعوضفرحفيانتعرف،انت

جاياللي؛عشانكمانشويه،اصبردهالتعبكلينسيك
أويكتيراتحملت،انتفاتالليمنمرهمليوناحلي
،روقلقلبكعظيمخبرلك،ومحضردهبكلعالم،وربنا

لله،وسلمهاكده،واطمنبقى
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الحقيقي**الرزق
إلليتلاقيوإنكيدكقبلقلبكفيماسكحدتلاقي*إنك

مهماابداًقلبهعلىومتهونشزعلكعلىوخايففاهمك
الكلماتقبلبالأفعاليحبكإلليتلاقيولمابينكوايحصل
وحبهباهتمامهللأحسنوتتغيرنفسكتحبيخليكواللي

الحقيقي..الرزقهودهفـجنبكبإنهيطمنك
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معوخنقتكعزفىقلبكمنتقولهاياربڪلمةڪُلمع
غيرمنلوحتيربنابتڪلمانتومنك،بتنزلدمعةڪل

قلبكفيڪتمهاڪسرة،ڪُلمعوبسبعينكوصوت
جدابيكحاسسربناهيسيبكمشربناإنعارفبس
دهبيهحاسسانتالليبإنواثقخليك،تتصورمماأڪبر
وديمًابيدوم،تعبمفيشآخرليهاوحاجةڪلدايممش

لاحيثمنفرجوجبرأخرتهامعروفةالصبرأخرة
ربناالليالوقتهيجيربنارحمةمنتيأسشماتحتسب،

شوفتهالليڪلعنفيهقلبكيعوض
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مننضيفتفضلإنڪديالأيـامفـِالحقيقيالمڪسب
،دولاليومينالنـاسمنبنشوفهاللـِالقرفبرغمجـوايا

لـالخبيروبتحبتغلطلمـااوبتعتذرحـدتإذيبتخافلسه
علىمحـافظڪونڪ،مبيجرحشولساانڪغيرڪ

فـِويؤتمنوجميلسـويإنسـانأنـتفـدلوقتيدولڪل
عاادييحااجـهوبقتمسيطرهبقتالذوققلـةةوقـت

`.
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حلوهحاجهكلوتستاهلجميلشخصإنكافكركجاية
حاجةكلهتلاقيإيهكنتمهماوتتقبلهانفسكتحبوحاول
وتبقيتعافرانكتستحقونفسكسهلةوتبقىبتتحلتدريجياً

عيوبكبـنفسكتقبل،حدعلشانمشعلشانهاكويس
جميلانتوالحبوبوالهالاتالعاديشكلكبـ،ومميزاتك

كلفتعبانانتلو..إطلاقاًوحشمحدشالأحوالكلفي
تمشيالدنياعلشانبعضعلىونخففهتعديحاجة
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مكانوشحياتكفيناسفيانهتكتشفالوقتمع*_
عشانهمبتعملهاكنتالليالحلوهالحاالحاجاتمنكيستاهلوا"

طيبهولابيهمواهتمامكحبكولافيهمتفكيركميستهلوش
معاهميتعاملواناسزيهميكونواناسيستاهلواهمقلبك
أنكوتظنبسعليهمولايقينشبههمناسمعاملتهمبنفس
بسخيركلهبيجىإلىرُحمتأنكالحقيقةفىلكنحُرمت
العوضمنوانتظرربنافاحمدكدهعارفينمشاحنا
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حاجةمفيشإنمنهابالهاواخدةمشالناسكلالليالحاجة
االحياةوإنعلشانهانفسكمزعلتفضلإنكتستحق عاجلًا

مرورمعوفيها،الليوالوحشالحلوبكلهتنتنيأجلًاأم
كانتقيمةليهاعاملكُنتحاجةكلإنهتعرفالوقت
أنتَالليكلإنوعنهاغنىفيدايمًاإنكوبسيطةحاجات
ودوشهكلهاحياةفيومتكونشدايمًاتِطمنإنكليهمحتاج
علشانتوقفأيبدوندايمًاتحاربمضطرمشإنك

عنونفسكعنراضيتكونإنككفايهالناسترضي
فيهاماأفضلوالحياةمعنىفيدَهووجودك
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اخليك ٰـ االخيـرٌبيعمـلاللياللطّـيففٌالشخّـصصٌدايم ٰـ دايم
المجتمـعإنومتقولشبحددعوهوملكـشالروحوجميـلٌ
اسووحشمريض ٰـ املهاوطريقهمرعبهبقـتّوالن ٰـ بقـتّتع

اكده.؛بسبقاالمجتمعأنمعاكاناتخوف ٰـ لوأيفيه
هتلاقينفسكمنوغيرتّنفسكبـِوبدأتلحدمبصتش

ا ٰـ اكّريـَبنفسكـواجميلـهٌ…ابدأواالدني ٰـ اسك ٰـ اوالدني ٰـ هتلاقوه
واللَّٰهجميـلههٌبقـتّ
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هَتيجي،إنهامُقتنعإنتَماطولهتيجيالحلوة_-الأيام
طولهتظهرلكالمستخبيةوالأبوابقدُامكهَتتفتحوالطُرق

مِنيفرحقلبكوهيرجعهيسيبك،مِشربناإنواثقانتما
فِمازيإنهوعارفربنا،عليسايبهاإنتَمَاطولتاني
باليقينمليانيكُونقلبكإنالأهمبسفَرج،فِيهيبقىشدة

اليكُلعَنخِيرهيعوضكفعلاوإنهمعاك،ربناإنّالقوي
شُفته
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اللـهوربنـافاتتالليالفترةخسرتهاإنـتاللـالحاجــة
إنـكشـاايفهـولأنتخسرهاعشـانالأسبـابمسـبب
كـانوجودهـاالـودالـحـاجــةإنوشايفالأحسنتستاهل
دالـحـاجــةويمڪنحياتكتدمرممڪنڪـاانتإستمر

للهالحمدتقـولشويـهقـدامويمڪنمڪسبخسارتها
عنهـابعدتنـيإنـكيـارب
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ً ففيهاهيختلفمحدشالليالوحيده‏الحاجهعموما
محدشمكانكإنتحسإنكالأمان""إحساسهيَالعلاقات

ولازيكمفيشوإنمجهود،منبذلمهماغيركياخدهيقدر
بالرفض،تقابلهيمنكأحسنتانيحدظهرمهماهيكون

أوتعبتمهماوإنكيعدي،اليومميخليشكفيلغيابكوإن
بتحبهاللىالشخصحياةفىحدأحسنمتشافلسهأنطفيت
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مكانوشحياتكفيناسفيانهتكتشفالوقتمع*_
عشانهمبتعملهاكنتالليالحلوهالحاالحاجاتمنكيستاهلوا"

طيبهولابيهمواهتمامكحبكولافيهمتفكيركميستهلوش
معاهميتعاملواناسزيهميكونواناسيستاهلواهمقلبك
أنكوتظنبسعليهمولايقينشبههمناسمعاملتهمبنفس
بسخيركلهبيجىإلىرُحمتأنكالحقيقةفىلكنحُرمت
العوضمنوانتظرربنافاحمدكدهعارفينمشاحنا
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القارئعزيزي
منبناعبرت،رحلهمعاًرحلتنانهايةإلىنصلنحنُها

صفحهكلفىالتقينا،حيثوالأفكارالمشاعرمحطاتخلال
التىالكلمات.أنحياتناجوانبمنجانباًتلامسبخاطره
قلوبنانبضاتسوىتكنلمالصفحاتهذهعلىانسكبت

لقدمعهاويتفاعلاليهايستمعمنعنتبحثارواحناوصدي
وثريهتجربهمعكالخواطرهذهمشاركةتجربةكانت

تمنحناالتيالصافيهاللحظاتتلكبينناجمعت،حيثممتعه
السطوربينوجدتقدتكونأن.أتمنىوالتأملالكتابةإياها

لحظات،ويمنحكالحياهشغففيكويثيرروحكمايلامس
والتفكيرالتأملمن

منجديدةرحلاتبدايةالاليستالكتابهذانهايهأن
نعيشأندائماوتستحقمستمره،فالحياهوالتجاربالخواطر

وتأملبحب
أحلامناعليها،نخطجديدةصفحةيومكلمنلنجعل

وإخلاصبصدقوأفكارنا
هذهتكونأن،وأتمنىالرحلةهذهفيمرافقتيعلىلكشكرا

حياتكإلىجميلاًشيئاأضافتقدالخواطر
الامنياتاطيبمع
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